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PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
GRUPOS NIVEL F.A.N. 

 
Como continuación de las actividades que se va a realizar para l@s nadador@s integrantes 

en los grupos de nivel de la F.A.N se programa la siguiente actividad: 
 
Actividad:  Taller de preparación psicológica ante la competición. 
Fecha:    Lunes 25 de enero de 2010 ‐ Categoría Absoluta, Absoluto‐Joven (1) 

Martes 26 de enero de 2010 – Categoría Junior (2) 
Miércoles 27 de enero de 2010 – Categoría Infantil (3) 

Lugar:    Aula piscina “Ana C. Muñoz”, E. M. Olivar. 
Hora:    20,00 horas 
Grupo:   A y B 
 
La relación de nadador@s que pertenecen a los grupos de nivel A y/o B de esta federación 

son los siguientes: 
 

Categoría Masculina  (1)      Categoría Femenina (1)   
Nombre  Club  Grupo   Nombre  Club  Grupo 

Carlos Requeno  E. M. Olivar  A    Vega Dobón  E. M. Olivar  B 
Rubén Conde  E. M. Olivar  B    Isabel Castillo  C. Atl. Huesca  B 
Mario Bartolomé  E. M. Olivar  B    Ainhoa Aced  St. Venecia  B 
Jesús Bergua  St. Casablanca  B    Blanca Martín  St. Venecia  B 
Miguel García  E. M. Olivar  B         
Sergio Gómez  St. Venecia  B         
Luis Sánchez  E. M. Olivar  B         
             

Categoría Masculina  (2)      Categoría Femenina (2)   
Nombre  Club  Grupo   Nombre  Club  Grupo 

David Miguel  P.  San Agustín  A    Claudia Esteban  C. N. Helios  B 
Manuel Perujo  St. Venecia  A    Sara Falcón  St. Venecia  B 
Angel Triviño  St. Venecia  A    Julia Capablo  St. Venecia  B 
Jorge Velilla  E. M. Olivar  B    Sandra Miguel  St. Casablanca  B 
Alejandro Vera  St. Venecia  B    Marina Calvo  E. M. Olivar  B 
David Boudet  P. San Agustín  B    Nieves Quintas  E. M. Olivar  B 
Raúl Artisen  C N AltoAragón  B    Carmen Martín  E. M. Olivar  B 
Ricardo Maestro  St. Venecia  B    Olga M. Albala  E. M. Olivar  B 
        Katia Hidalgo  C.N.AltoAragón B 
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Categoría Masculina  (3)      Categoría Femenina (3)   

Nombre  Club  Grupo   Nombre  Club  Grupo 
Hector J. Tricas  E. M, Olivar  A    Mónica P. García  E. M. Olivar  B 
Jaime Morando  E. M. Olivar  B    Laura Abós  E. M. Olivar  B 
Jorge Erles  E. M. Olivar  B    Ana Hijar  E. M. Olivar  B 
Clemente Pinilla  E. M. Olivar  B    Beatriz Santos  P. San Agustín  B 
Jorge J. Aranda  St. Casablanca  B    Alicia Saenz  P. San Agustín  B 
Alejandro Gella  Atl. Huesca  B    Lorena H. Gimeno  C. N. Helios  B 
Andrés Tomás  C N AltoAragón  B    Zaida Juberías  St. Venecia  B 
Javier Pérez  P.  San Agustín  B    Ana Alonso  St. Venecia  B 
Javier López  E. M. Olivar  B    Noelia Valladares  St. Venecia  B 
Jorge Triviño  St. Venecia  B    Pilar Arcal  C. N. Helios  B 
        Violeta Cervero  P. San Agustín  B 
        Andrea Laliena  C. N. Zoiti 89  B 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zaragoza, 19 de Enero de 2010 


